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「ICU退室後の患者に対する CCOT導入の可能性」 

 

研究機関名：山口県立総合医療センター   研究責任者：藤本晃治 

 

山口県立総合医療センターでは、臨床研究倫理審査委員会の承認を得て院長の許可のもとで下記の研究

を実施しています。研究の対象となる方（または代理人）で、この研究について詳しくお知りになりたい

場合もしくは、この研究に情報を利用されることを望まれない場合にはお申し出ください。 

 

⚫ 研究の意義と目的 

本研究の目的は、ICUを退室された患者さんに対する Critical Care Outreach Team（以下、CCOT

と略す）を導入する効果を検討することです。CCOT は、集中ケアの訓練を受けた看護師らが主体

となって，ICU 退室患者を定期的に訪床して回り，症状の変化を早期発見することを目指したチー

ムです。 

⚫ 対象となる患者様 

当院に入院され、ICUでの治療を受けられた患者さんです。 

⚫ 研究実施許可日 

院長の研究実施許可日 から 2026年 8月 31日まで 

研究者が対象となる患者様の診療情報を元に、データを収集し、分析します。研究は単施設での観察

研究となります。 

⚫ 取り扱う診療情報 

研究資料には診療録から以下の情報を抽出し使用させていだきます。 

あなたの個人を特定できる情報は削除し、研究用の番号に置き換えてすぐに個人が特定できないよ

うに加工した状態でデータ処理し、個人情報が漏洩しないようプライバシーの保護には細心の注意

を払います。 

年齢、性別、入院主病名、ICU退室時の SOFAスコア、呼吸回数、SpO2、酸素使用の有無、体温、

収縮期血圧、心拍数、意識レベル、ICU再入室の有無、RRS起動の有無 

⚫ 個人情報の保護 

情報は山口県立総合医療センターの研究施設内で厳重に取り扱います。電子情報はパスワードで制

限し、外部と遮断されたコンピュータ内に保存されます。 

調査結果は個人が特定できない形で、学会発表する予定です。 

⚫ 問い合わせ窓口  

この研究にご質問がありましたら下記までお問い合わせください。ご自身やご家族の情報が研究に

使用されることについてご了承いただけない場合は研究の対象といたしませんので、2026年 8月 31

日までにご連絡下さい。この場合も診療など病院サービスにおいて患者の皆様に不利益が生じるこ

とはありません。 
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