
日 時：2023年 1２月7日（木） 1８:00-19:30
形 式：オンライン（Zoom）
参加費：無料
対 象：認知症疾患に関わる かかりつけ医をはじめとする保健・医療関係者、地

域包括支援センターや認知症高齢者援助機関等の介護・福祉関係者

座長 山口県立総合医療センター
脳神経内科 部長 安部 鉄也

講演 18:00-19:30
認知症症状の悪化を回避するケア

～不同意メッセージとユマニチュード®から考える～

群馬大学大学院 保健学研究科 老年看護学

教授 伊東美緒 氏

主催
地方独立行政法人山口県立病院機構

山口県立総合医療センター 認知症疾患医療センター

千葉大学看護学部卒業。東京医科歯科大学大学院博士後期課程修了
（看護学博士）。
急性期病院に勤務後、大学院に戻ったときに、訪問看護・高齢者病院・デ
イサービス等の非常勤看護師を経験した。
高齢者の生活の場の幅の広さを実感するとともに、医療を提供するだけ
では高齢者に苦痛をもたらすことになることを理解した。
東京都健康長寿医療センターに約20年勤務し、病院や介護施設における
観察調査を行った。医療・介護専門職の関わり方が認知症症状を悪化させ
ることが少なくないことに気づき、“不同意メッセージ”という概念を提唱した。
約10年前からユマニチュードの研究・普及活動にも携わっており、認知症
症状軽減のための非薬物的な介入に取り組んでいる。

認知症症状の悪化を回避するためポイントやケアにおいて重要な技術について、わかりや
すくお話いただくこととなっています。是非、ご参加ください。



令和5年度

山口防府地域認知症研修会
参加申し込み方法

②ホームページから、事前登録
フォームでお申し込み

山口県立総合医療センター
ホームページ（病院からのお知らせ）

に掲載しているURLから
お申し込みください。

➀QRコードから、事前登録
フォームでお申し込み

下記のQRコードからフォームにアク
セスしてお申し込みください。

https://www.ymghp.jp/

➀パソコンから
◆事前登録されたメールアドレス

宛に、視聴用URLが届きます。

◆開催３日前までに、事前登録され

れたメールアドレス宛に当日資料

等の情報が届きます。

◆当日、URLをクリックすると、

視聴ページにアクセスできます。

➀スマートフォン・タブレットから
◆事前に「Zoom」アプリのインス

トールを行ってください。

◆事前登録されたメールアドレス

宛に、視聴用URLが届きます。

◆開催３日前までに、事前登録さ

れたメールアドレス宛に、当日

資料等の情報が届きます。

◆当日、URLをクリックすると、

視聴ページにアクセスできます。

ブラウザが立ち上がり、Zoomクライアントのインストールが促されますが、「Zoomミーティ
ングに参加する」または「ブラウザから参加」を選択いただければ、そのまま視聴可能です。

講演終了後には、アンケートにご協力ください。

・研修会内容の録画・写真撮影、二次使用は固くお断りします。
・有線またはWiｰFi環境でのご参加を推奨しています。
・ブラウザによって使える機能に制限があるため､Google Chromeのご利用を推奨しています。
・申し込み後、自動返信がない場合は入力されたメールアドレスが無効ですので、有効な
メールアドレスで再度お申込みください。

・当日の設備トラブルや、ご利用のプロバイダ・パソコンにおけるトラブルや制限等、不測
の事態によりご覧いただけない場合がございます。その際はご容赦下さいますようお願い
いたします。

ご参加までの流れ

注意事項

令和5年

お申し込み締め切り

木11/30

お問い合わせ先
地方独立行政法人 山口県立病院機構
山口県立総合医療センター 認知症疾患医療センター（坂本）

TEL：０８３５－２８－７８５６

https://www.ymghp.jp/

